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Пояснительная записка 
 

Рабочая программа по учебному предмету «Технология» для обучающихся 7 класса 
МБОУ «Александровская школа» составлена на основе следующих документов:  
1.Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» 
(с изменениями и дополнениями);  
2.Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17.12.2010 № 1897 (с изменениями и дополнениями);  
3. Основная образовательная программа основного общего образования (в рамках ФГОС  
ООО), утвержденная приказом МБОУ «Александровская школа» от 31.12.2015г. №535 (с 
изменениями и дополнениями)  
4. Примерные программы основного общего образования по направлению «Технология.  
Обслуживающий труд», «Технология. Технический труд», «Технология. 
Сельскохозяйственный труд (агротехнологии)», авторской программы для неделимых 

классов Тищенко А.Т., Синица Н.В., Симоненко В.Д. Технология. Программа: 5-8(9) 

классы, ФГОС, М.: Вентана-граф, 2013 г. «Технология. Обслуживающий труд» по 

направлению «Технология ведения дома».  
Рабочая программа является приложением к основной образовательной программе 

основного общего образования (в рамках ФГОС ООО), утвержденная приказом МБОУ 

«Александровская школа» от 31.12.2015г. №535 (с изменениями и дополнениями) 

Рабочая программа по предмету «Технология» составлена с учетом рабочей 

программы воспитания МБОУ «Александровская школа», календарного плана 

воспитательной работы на 2022/2023 учебный год. 

При реализации рабочей программы по учебному предмету «Технология» 

используется учебник «Технология. Обслуживающий труд» 7 класс, учебник для 

учащихся общеобразовательных учреждений / О.А. Кожина, Е.Н. Кударова, С.Э. 

Маркуцкая.-3-е изд. Стереотип. - М.: Дрофа, 2014г.-254с. и учебник «Технология. 

Технический труд»: 7 класс, учебник для учащихся общеобразовательных учреждений /. 

Казакевич В.М.., Малева Г.А. -3-е изд. Стереотип. - М.: Дрофа, 2014г. 
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Планируемые результаты освоения учебного предмета «Технология». 
 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения предмета «Технология» 
При изучении технологии в основной школе обеспечивается достижение личностных, 
метапредметных и предметных результатов.  
Личностные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» в основной 

школе:  

 формирование целостного мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 
науки и общественной практики; проявление познавательной активности в области 
предметной технологической деятельности;

 формирование ответственного отношения к учению, готовности и способености обучающихся 
к саморазвитию и самообразованию на основе мотивации к обучению и познанию; овладение 
элементами организации умственного и физического труда;

 самооценка умственных и физических способностей при трудовой деятельности в различных 
сферах с позиций будущей социализации и стратификации;

 развитие трудолюбия и ответственности за результаты своей деятельности; выражение 
желания учиться для удовлетворения перспективных потребностей;

 осознанный выбор и построение дальнейшей индивидуальной траектории образования на базе 

осознанного ориентирования в мире профессий и профессиональных предпочтений с учётом 
устойчивых познавательных интересов, а также на основе формирования уважительного 
отношения к труду;

 становление самоопределения в выбранной сфере будущей профессиональной деятельности, 
планирование образовательной и профессиональной карьеры, осознание необходимости 
общественно полезного труда как условия безопасной и эффективной социализации;

 формирование коммуникативной компетентности в общении и сотрудничестве со 
сверстниками; умение общаться при коллективном выполнении работ или проектов с учётом 
общности интересов и возможностей членов трудового коллектива;

 проявление технико-технологического и экономического мышления при организации своей 
деятельности;

 самооценка готовности к предпринимательской деятельности в сфере технологий, к 
рациональному ведению домашнего хозяйства;

 формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню 
экологического мышления; бережное отношение к природным и хозяйственным ресурсам;

 развитие эстетического сознания через освоение художественного наследия народов России и 
мира, творческой деятельности эстетического характера; формирование индивидуально-
личностных позиций учащихся.
Метапредметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» 

в основной школе:
 самостоятельное определение цели своего обучения, постановка и формулировка для себя 

новых задач в учёбе и познавательной деятельности;
 алгоритмизированное планирование процесса познавательно-трудовой деятельности;
 определение адекватных имеющимся организационным и материально-техническим условиям 

способов решения учебной или трудовой задачи на основе заданных алгоритмов;
 комбинирование известных алгоритмов технического и технологического творчества в 

ситуациях, не предполагающих стандартного применения одного из них; поиск новых 
решений возникшей технической или организационной проблемы;

 выявление потребностей, проектирование и создание объектов, имеющих потребительную 
стоимость; самостоятельная организация и выполнение различных творческих работ по 
созданию изделий и продуктов;

 виртуальное и натурное моделирование технических объектов, продуктов и технологических 
процессов; проявление инновационного подхода к решению учебных и практических задач в 
процессе моделирования изделия или технологического процесса; 
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 осознанное использование речевых средств в соответствии с задачей коммуникации для 
выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирование и регуляция своей 
деятельности; подбор аргументов, формулирование выводов по обоснованию технико-
технологического и организационного решения; отражение в устной или письменной форме 
результатов своей деятельности;

 формирование и развитие компетентности в области использования информационно-
коммуникационных технологий (ИКТ); выбор для решения познавательных и 
коммуникативных задач различных источников информации, включая энциклопедии, словари, 
интернет-ресурсы и другие базы данных;

 организация учебного сотрудничества и совместной деятельности с учителем и сверстниками; 
согласование и координация совместной познавательно-трудовой деятельности с другими её 
участниками; объективное оценивание вклада своей познавательно-трудовой деятельности в 
решение общих задач коллектива;

 оценивание правильности выполнения учебной задачи, собственных возможностей её 

решения; диагностика результатов познавательно-трудовой деятельности по принятым 
критериям и показателям; обоснование путей и средств устранения ошибок или разрешения 
противоречий в выполняемых технологических процессах;

 соблюдение норм и правил безопасности познавательно-трудовой деятельности и 
созидательного труда; соблюдение норм и правил культуры труда в соответствии с 
технологической культурой производства;

 оценивание своей познавательно-трудовой деятельности с точки зрения нравственных, 
правовых норм, эстетических ценностей по принятым в обществе и коллективе требованиям и 
принципам;

 формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, 
коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации.
Предметные результаты освоения обучающимися предмета «Технология» в основной 

школе:
в познавательной сфере:

 осознание роли техники и технологий для прогрессивного развития общества; формирование 
целостного представления о техносфере, сущности технологической культуры и культуры 
труда; классификация видов и назначения методов получения и преобразования материалов, 
энергии, информации, природных объектов, а также соответствующих технологий 
промышленного производства; ориентация в имеющихся и возможных средствах и 

технологиях создания объектов труда;
 практическое освоение обучающимися основ проектно-исследовательской деятельности; 

проведение наблюдений и экспериментов под руководством учителя; объяснение явлений, 
процессов и связей, выявляемых в ходе исследований;

 уяснение социальных и экологических последствий развития технологий промышленного и 

сельскохозяйственного производства, энергетики и транспорта; распознавание видов, 
назначения материалов, инструментов и оборудования, применяемого в технологических 
процессах; оценка технологических свойств сырья, материалов и областей их применения;

 развитие умений применять технологии представления, преобразования и использования 
информации, оценивать возможности и области применения средств и инструментов ИКТ в 
современном производстве или сфере обслуживания, рациональное использование учебной и 

дополнительной технической и технологической информации для проектирования и создания 
объектов труда;

 овладение средствами и формами графического отображения объектов или процессов, 
правилами выполнения графической документации, овладение методами чтения технической, 
технологической и инструктивной информации;

 формирование умений устанавливать взаимосвязь знаний по разным учебным предметам для 
решения прикладных учебных задач; применение общенаучных знаний по предметам
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естественно-математического цикла в процессе подготовки и осуществления технологических 

процессов для обоснования и аргументации рациональности деятельности; применение 
элементов экономики при обосновании технологий и проектов;  

 овладение алгоритмами и методами решения организационных и технико-технологических 
задач; овладение элементами научной организации труда, формами деятельности, 
соответствующими культуре труда и технологической культуре производства;
в трудовой сфере:  

 планирование технологического процесса и процесса труда; подбор материалов с учётом 
характера объекта труда и технологии; подбор инструментов, приспособлений и оборудования 
с учётом требований технологии и материально-энергетических ресурсов;

 овладение методами учебно-исследовательской и проектной деятельности, решения 
творческих задач, моделирования, конструирования; проектирование последовательности 
операций и составление операционной карты работ;

 выполнение технологических операций с соблюдением установленных норм, стандартов, 
ограничений; соблюдение трудовой и технологической дисциплины; соблюдение норм и 
правил безопасного труда, пожарной безопасности, правил санитарии и гигиены;

 выбор средств и видов представления технической и технологической информации в 
соответствии с коммуникативной задачей, сферой и ситуацией общения;

 контроль промежуточных и конечных результатов труда по установленным критериям и 
показателям с использованием контрольных и измерительных инструментов; выявление 
допущенных ошибок в процессе труда и обоснование способов их исправления;

 документирование результатов труда и проектной деятельности; расчёт себестоимости 
продукта труда; примерная экономическая оценка возможной прибыли с учётом сложившейся 
ситуации на рынке товаров и услуг;
в мотивационной сфере:  

 оценивание своей способности к труду в конкретной предметной деятельности; осознание 
ответственности за качество результатов труда;

 согласование своих потребностей и требований с потребностями и требованиями других 
участников познавательно-трудовой деятельности;

 формирование представлений о мире профессий, связанных с изучаемыми технологиями, их 
востребованности на рынке труда; направленное продвижение к выбору профиля 
технологической подготовки в старших классах полной средней школы или будущей 
профессии в учреждениях начального профессионального или среднего специального 
образования;

 выраженная готовность к труду в сфере материального производства или сфере услуг; 
оценивание своей способности и готовности к предпринимательской деятельности;

 стремление к экономии и бережливости в расходовании времени, материалов, денежных 
средств, труда; наличие экологической культуры при обосновании объекта труда и 
выполнении работ;
в эстетической сфере:  

 овладение методами эстетического оформления изделий, обеспечения сохранности продуктов 
труда, дизайнерского проектирования изделий; разработка варианта рекламы выполненного 
объекта или результата труда;

 рациональное и эстетическое оснащение рабочего места с учётом требований эргономики и 
элементов научной организации труда;

 умение выражать себя в доступных видах и формах художественно-прикладного творчества; 
художественное оформление объекта труда и оптимальное планирование работ;

 рациональный выбор рабочего костюма и опрятное содержание рабочей одежды;
 участие в оформлении класса и школы, озеленении пришкольного участка, стремление внести 

красоту в домашний быт;
в коммуникативной сфере: 
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 практическое освоение умений, составляющих основу коммуникативной компетентности: 
действовать с учётом позиции другого и уметь согласовывать свои действия; устанавливать и 

поддерживать необходимые контакты с другими людьми; удовлетворительно владеть 
нормами и техникой общения; определять цели коммуникации, оценивать ситуацию, 
учитывать намерения и способы коммуникации партнёра, выбирать адекватные стратегии 
коммуникации;

 установление рабочих отношений в группе для выполнения практической работы или проекта, 

эффективное сотрудничество и способствование эффективной кооперации; интегрирование в 
группу сверстников и построение продуктивного взаимодействия со сверстниками и 
учителями;

 сравнение разных точек зрения перед принятием решения и осуществлением выбора; 
аргументирование своей точки зрения, отстаивание в споре своей позиции невраждебным для 
оппонентов образом;

 адекватное использование речевых средств для решения различных коммуникативных задач; 
овладение устной и письменной речью; построение монологических контекстных 
высказываний; публичная презентация и защита проекта изделия, продукта труда или услуги;
в физиолого-психологической сфере:

 развитие моторики и координации движений рук при работе с ручными инструментами и 
выполнении операций с помощью машин и механизмов; достижение необходимой точности 
движений при выполнении различных технологических операций;

 соблюдение необходимой величины усилий, прикладываемых к инструментам, с учётом 
технологических требований;

 сочетание образного и логического мышления в проектной деятельности. 
Планируемые результаты «Технология. Сельскохозяйственный 

труд» Требования к уровню подготовки обучающихся: 

Личностные: 

 Формирование сельскохозяйственной грамотности. Профессиональное самоопределение.
 Формирование представления о выращивании растений.

 Формирование навыков опытнической деятельности.

 Формирование навыков по исследовательской деятельности  социальной  направленности.

 Формирование сельскохозяйственной грамотности. Профессиональное самоопределение.

 Формирование представления о выращивании плодовых и ягодных растений.

 Формирование представления о выращивании растений рассадным способом.
 Формирование навыков опытнической деятельности.

 Формирование навыков по исследовательской деятельности  социальной  направленности.
Предметные:

 Выбирать культуры, планировать их размещение на участке. Выполнять основные 
технологические приёмы выращивания растений и уборки урожая с учетом правил 
безопасного труда и охраны окружающей среды, проводить опыты и фенологические 
наблюдения.

 Знать последовательность и правила выполнения основных технологических приёмов 
выращивания растений рассадным способом и в защищенном грунте.

 Осуществлять посев и посадку, уход за растениями. Проводить наблюдение. Выполнять 
уборку и учет урожая.

 Изучать эффективность применения имеющихся ручных орудий труда на учебно – опытном 
участке. Разработка новых видов ручных инструментов, приспособлений.

 Выбирать культуры, планировать их размещение на участке с учетом севооборотов. 
Выполнять основные технологические приёмы выращивания растений и уборки урожая с 
учетом правил безопасного труда и охраны окружающей среды, проводить опыты и 
фенологические наблюдения.
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 Осваивать общие приемы выращивания травянистых ягодных растений и ягодных 
кустарников, оценки их состояния, выбраковки, подготовки к зиме, подготавливать участок и 
посадки.

 Знать последовательность и правила выполнения основных технологических приёмов 
выращивания растений рассадным способом и в защищенном грунте.

 Осуществлять посев и посадку, уход за растениями. Проводить наблюдение. Выполнять 
уборку и учет урожая. 

 Изучать эффективность применения имеющихся ручных орудий труда на учебно – опытном 

участке. Разработка новых видов ручных инструментов, приспособлений для повышения 

эффективности труда на учебно – опытном участке и в личном подсобном хозяйстве. 

 

Метапредметные:  

 Анализировать и планировать предстоящую работу на учебно-опытном участке весенний и 
осенний период. Оценивать выполненную работу и анализировать допущенные ошибки.

 Выбирать культуры для выращивания рассадным способом и в защищенном грунте, 
знакомиться с устройством простых сооружений защищенного грунта.

 Находить информацию, составлять план опыта, подготавливать посевной или посадочный 
материал, разрабатывать форму дневника наблюдений, анализировать результаты, 
формулирование выводов и рекомендаций.

 Выявлять потребности в усовершенствовании ручных орудий для обработки почвы и ухода за 
растениями. Проводить коллективный анализ и оценку возможности их изготовления в 
школьных мастерских на уроках технического труда. Собирать информацию об урожайности 
основных сельскохозяйственных культур. Анализировать проблемы. Выбирать и 
обосновывать тему исследования.

 
 

Одним из результатов реализации рабочей программы воспитания станет приобщение 

обучающихся к российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам 

поведения в российском обществе. Рабочая программа призвана обеспечить достижение 

обучающимися личностных результатов, указанных ФГОС; формирование у обучающихся к 

саморазвитию; мотивацию к познанию и обучению; ценностные установки и социально-

значимые качества личности; активное участие в социально-значимой деятельности. 
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Содержание учебного предмета «Технология»  
                                                  Технология. Обслуживающий труд    

                                                         «Сельскохозяйственный труд» 

                                                              Раздел. Растениеводство 

               Осенние работы (4 ч.) 

Тема.1    Выращивание плодовых  и ягодных культур ( 3 часа)    
Основные теоретические  сведения. 

Основные виды и сорта ягодных и плодовых  растений своего региона, их 

классификация. Технология выращивания  ягодных кустарников.   Строение плодового 

дерева. Правила безопасного труда при уходе за плодовыми деревьями. Профессии, 

связанные с выращиванием  плодовых  растений. 

Тема.2 Применение с/хозяйственной техники в растениеводстве (1 ч.) 

Практические работы. 

Отбор   посадочного материала и посадка ягодных кустарников, уход за плодовыми 

деревьями и подготовка к зиме: очистка штамба,  перекопка приствольных кругов с 

внесением удобрений,  влагозарядный полив, выбор способа  защиты   штамбов от 

повреждений грызунами.Варианты объектов труда.Малина, смородина, крыжовник, 

яблоня, груша, слива. 

Раздел. Творческая, проектная деятельность (2 час) 

Основные теоретические  сведения 

Технология  производства свинины на малых фермах. 

Практические работы. 

Сбор  информации  о  состоянии  приусадебного свиноводства в своем населенном 

пункте – среднее поголовье,   источники  кормов, сроки откорма, примерный объем   

продукции,  розничные цены на свинину и поросят - отъемышей в районе, выбор и 

обоснование темы проекта, поиск  недостающей информации, составление плана 

выполнения проекта, защита проекта. 

 Варианты тем проектов 

«Портрет» домашней свинофермы в своем населенном пункте 

                                         Раздел. Животноводство     (2 часа) 

                                  Выращивание поросят-отъемышей (2 часа) 

Основные теоретические  сведения. 

Биологические особенности и хозяйственная ценность свиней, основные породы. 

Понятие о технологии получения продукции свиноводства и ее основных элементах 

(содержание, кормление, разведение, ветеринарная защита,  получение продукции).  Выбор  

оптимального срока  отъема поросят,  условия содержания  отъемышей.  Оборудование 

свинарника,  понятие о микроклимате, способы его  улучшения, требования к кормам, 

профилактика заболеваний и авитаминозов. Экологические проблемы свиноводства. 

Правила безопасного труда в свиноводстве. Профессии, связанные с производством 

продукции свиноводства. Практические  работы. 
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Приготовление кормов и подкормок,  кормление поросят,  приготовление 

профилактических препаратов:  растворов солей железа и меди,  йод-крахмального 

препарата, определение примерной массы поросят по промерам, примерная оценка 

продуктивных качеств поросенка по экстерьеру, расчет  суточных приростов массы, уборка 

и дезинфекция помещений и оборудования свинарника малотоксичными препаратами. 

Варианты объектов труда. 

Поросята, корма, минеральные добавки, кормушки. 

                                   

  «Технология. Технический труд» (7 ч.) 

          Раздел.  Технологии обработки конструкционных материалов  

    Тема  «Технологии ручной обработки древесины и древесных материалов» (3 ч.) 

Основное содержание темы  
Проектирование изделий из древесины с учётом её свойств. Конструкторская и 

технологическая документация, технологический процесс и точность изготовления 

изделий. Заточка лезвия режущего инструмента. Развод зубьев пилы. Настройка стругов. 

Приёмы и правила безопасной работы при заточке, правке и доводке лезвий. Шиповые 

соединения деревянных изделий и их применение. Шиповые клеевые соединения. 

Соединение деталей шкантами. Угловое соединение деталей шурупами в нагель. Правила 

безопасной работы ручными столярными инструментами  
Определять плотность древесины по объёму и массе образца. Разрабатывать 
конструкторскую и технологическую документацию на проектируемое изделие с 

     применением компьютера. Определять отклонения и допуски размеров отверстия и вала. 

Выполнять затачивание лезвия ножа и настраивать рубанок.  
Изготавливать деревянные изделия с соединениями деталей: шиповым, шкантами или 
шурупами в нагель  
Тема «Технологии ручной обработки металлов и искусственных материалов» (1 ч.)  
Классификация и термическая обработка сталей. Правила безопасной работы при 
термообработке сталей.  
Профессии, связанные с термической обработкой материалов  
Распознавать виды металлов и сплавов. Исследовать твёрдость, упругость и пластичность 

сталей посредством обработки напильником, гибкой, ковкой (например, закалённой и 
незакалённой стали). Подготавливать заготовки и инструменты для нарезания резьбы. 

Выполнять резьбу на токарном станке, нарезание на стержне резьбы плашкой и резьбы в 

гайке метчиком  
Тема. «Технология машинной обработки металлов и искусственных материалов» (2 

ч.) 

Токарно-винторезные станки и их назначение. Принцип работы станка. Настройка 

станка. Инструменты и приспособления. Крепление заготовки и резца. Правила 

безопасной работы на токарном станке. Виды и приёмы работ. Чертежи деталей, 

вытачиваемых на токарном станке. 

Информация о токарных станках с ЧПУ 

Тема «Технологии художественно-прикладной обработки материалов» (1ч.) 

Виды и приёмы выполнения декоративной резьбы на изделиях из древесины. Виды 

природных и искусственных материалов и их свойства для художественно-прикладных 

работ. Правила безопасного труда при выполнении художественно-прикладных работ. 

Профессии, связанные с художественной обработкой изделий из древесины. Тиснение 

на фольге. Инструменты для тиснения на фольге. 

Чеканка. Чеканы. Правила безопасного труда при выполнении художественно-

прикладных работ. Профессии, связанные с художественной обработкой металлов 

Тема «Исследовательская и созидательная деятельность» (2 ч) 
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Понятие о творческой проектной деятельности, индивидуальных и коллективных 

творческих проектах. Цель и задачи проектной деятельности в 7 классе. Составные части 

годового творческого проекта семиклассников. Этапы выполнения проекта: поисковый 

(подготовительный), технологический (основной), аналитический (заключительный). 

Определение затрат на изготовление проектного изделия. Испытания проектных изделий. 

Подготовка презентации, пояснительной записки и доклада для защиты творческого 

проекта 

                              Раздел 1 . «Технологии домашнего хозяйства» (1 ч)  
  Тема 1. Гигиена жилища (1 ч)  

Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и поддержания чистоты и 

порядка в жилом помещении. Виды уборки: ежедневная (сухая), еженедельная (влажная), 
генеральная. Их особенности и правила проведения. Современные натуральные  
и синтетические средства, применяемые при уходе за посудой, уборке помещения. 

Лабораторно-практические и практические работы.  
Генеральная уборка кабинета технологии. Подбор моющих средств для уборки помещения. 

Раздел 2. «Электротехника» (1 ч) 

Тема 1. Электрические бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в   

помещении.  (1 ч)  
Теоретические сведения. Зависимость здоровья и самочувствия людей от поддержания 

чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в 

помещении. Современный пылесос, его функции. Робот-пылесос. Понятие о микроклимате 

Приборы для создания микроклимата (климатические приборы) кондиционер, ионизатор-

очиститель воздуха, озонатор Функции климатических приборов. 

Лабораторно - практические и практические работы.  
Изучение потребности в юных электроприборах для уборки и создания микроклимата в 
помещении.  
Подбор современной бытовой техники с учётом потребностей и доходов семьи. 

Раздел 3. «Кулинария» (5 ч)  
   Тема 1. Значение молока и кисломолочных продуктов в питании человека (1 ч.)  

Теоретические сведения. Значение молока и кисломолочных продуктов в питании 

человека. Натуральное (цельное) молоко. Молочные продукты. Молочные консервы. 

Кисломолочные продукты. Сыр. Методы определения качества молока и молочных 

продуктов. Посуда для приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. 

Молочные супы и каши: технология приготовления и требования к качеству. Подача 

готовых блюд. Технология приготовления творога в домашних условиях. Технология 

приготовления блюд из кисломолочных продуктов. Профессия мастер производства 

молочной продукции. 

Тема 2.  Приготовление блюд из  молочных  продуктов.  (1ч.)  
Лабораторно-практические и практические работы. 

Определение качества молока и молочных продуктов. Приготовление молочного супа, 

молочной каши или блюда из творога. 

 Тема 3. Виды блюд из жидкого теста (1 ч)  
  Теоретические сведения. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для приготовления    

жидкого теста. Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, посуда и инвентарь для 

замешивания теста и выпечки блинов. Технология приготовления теста и изделий из него: 

блинов, блинчиков с начинкой, оладий и блинного пирога. Подача их к столу.  
   Определение качества мёда органолептическими и лабораторными методами 

 Лабораторно-практические и практические работы. 

   Приготовление изделий из жидкого теста. 

     Тема 4. Виды десертов. (1 ч)  
Теоретические сведения. Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, безе (меренги). Их 

значение в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные напитки: молочный 
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коктейль, морс. Рецептура, технология их приготовления и подача к столу. Профессия 
кондитер сахаристых изделий.  
Лабораторно-практические и практические работы. 

Приготовление сладких блюд и напитков. 

Тема 5. Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет  (1 ч)  
Теоретические сведения. Меню сладкого стола. Сервировка сладкого стола. Набор 
столового белья, приборов и посуды. Подача кондитерских изделий и сладких блюд. 

Правила поведения за столом и пользования десертными приборами. Сладкий стол-

фуршет. Правила приглашения гостей. Разработка пригласительных билетов с помощью 

ПК.  
    Лабораторно-практические и практические работы. 

     Разработка меню. 

     Приготовление блюд для праздничного сладкого стола. 

     Сервировка сладкого стола. 

     Разработка приглашения на праздник с помощью ПК.  
                                  Раздел 4.  «Создание изделий из текстильных материалов» (3ч) 

     Тема 1. Классификация текстильных волокон животного   происхождения.   (1 ч)  
Теоретические сведения. Классификация текстильных волокон животного   
происхождения. Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых тканей. 

Признаки определения вида тканей по сырьевому составу. Сравнительная характеристика 

свойств тканей из различных волокон.  
Лабораторно-практические и практические работы. Определение 

сырьевого состава тканей и изучение их свойств. 

 Тема 2. Понятие о поясной одежде. (1 ч)  
Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. Конструкции 

юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение чертежа прямой 
юбки.  

     Лабораторно-практические и практические работы. 

     Изготовление выкроек для образцов ручных и машинных работ. 
Снятие мерок и построение чертежа прямой юбки в натуральную величину. 

Приёмы моделирования поясной одежды. Моделирование юбки с расширением 
книзу. Моделирование юбки со складками. Подготовка выкройки к раскрою.   
Лабораторно-практические и практические работы. 

Моделирование юбки.  
Получение выкройки швейного изделия из журнала мод. 

Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою.  
 

    Тема 3. Технология изготовления поясного швейного изделия (1 ч.)     

Теоретические сведения. Уход за швейной машиной: чистка и смазка движущихся и 

вращающихся частей. Приспособления к швейной машине для потайного подшивания и 

окантовывания среза. Технология изготовления поясного швейного изделия. Правила 

раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила раскроя. Выкраивание бейки. 
Критерии качества кроя. Правила безопасной работы ножницами, булавками, утюгом. 

Дублирование детали пояса клеевой прокладкой-корсажем.  
Основные операции при ручных работах: прикрепление подогнутого края потайными 
стежками — подшивание.  
Основные машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки для 

потайного подшивания; стачивание косых беек; окантовывание среза бейкой. 
Классификация машинных швов: краевой окантовочный с закрытым срезом и с открытым 

срезом.  
Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и разрезом. 
Притачивание застёжки-молнии вручную и на швейной машине. Технология обработки 

односторонней, встречной и бантовой складок.  
Подготовка и проведение примерки поясной одежды. Устранение дефектов после 
примерки.  
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Последовательность обработки поясного изделия после примерки. Технология обработки 
вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым притачным поясом. 

Вымётывание петли и пришивание пуговицы на поясе. Обработка нижнего среза изделия. 

Обработка разреза в шве. Окончательная чистка и влажно-тепловая обработка изделия.  
Лабораторно-практические и практические работы. 

Уход за швейной машиной: чистка и смазка.   
Изготовление образцов ручных и машинных работ. 

Обработка среднего шва юбки с застёжкой-молнией.  
Обработка складок. 

Подготовка и проведение примерки поясного изделия.  
Обработка юбки после примерки: вытачек и боковых срезов, верхнего среза прямым 
притачным поясом, нижнего среза.  
Выполнение прорезной петли и пришивание пуговицы. 

Чистка изделия и окончательная влажно-тепловая обработка.  
Раздел 5. «Художественные ремёсла» (2 ч) 

     Тема 1. Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными 

рядами (1 ч)  
Теоретические сведения. Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы подготовки 
ткани к вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, петельных, 

крестообразных и косых ручных стежков.  
Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по 
диагонали. Использование ПК в вышивке крестом.  
Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы и 

оборудование для вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы французский 
узелок и рококо.  
Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, используемые 

в вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы 
Выполнение образцов швов прямыми, петлеобразными, петельными, крестообразными 
косыми стежками. 

Тема 2. Выполнение образца вышивки в технике крест. (1 ч.) 

Лабораторно-практические и практические работы  
Выполнение образца вышивки в технике крест. 

Выполнение образца вышивки атласными лентами. 

                                                                       

Раздел 1. Растеневодство 

     

 

                                   Выращивание плодовых и ягодных культур (5 ч) 

Весенние работы 

Тема 1. Правила безопасного труда при уходе за плодовыми деревьями. Основные 

виды и сорта ягодных и плодовых  растений своего региона, их классификация.(1 ч.)  

 Основные теоретические сведения.    

Основные виды и сорта ягодных и плодовых  растений своего региона, их классификация. 

Технология выращивания  ягодных кустарников.   Строение плодового дерева. Правила 

безопасного труда при уходе за плодовыми деревьями. Профессии, связанные с 

выращиванием  плодовых  растений. 

 Практические работы. 

Отбор   посадочного материала и посадка ягодных кустарников, уход за плодовыми 

деревьями и подготовка к зиме: очистка штамба,  перекопка приствольных кругов с 

внесением удобрений,  влагозарядный полив, выбор способа  защиты   штамбов от 

повреждений грызунами. 

Варианты объектов труда.   Малина, смородина, крыжовник, яблоня, груша, слива. 

    Тема 2.  Строение плодового дерева (1 ч.) 

    Тема 3.   П.р.по теме  Уход за плодовыми деревьями. Правила ТБ. (2 ч.)   

    Тема 4.  П.р по теме Посадка ягодных кустарников. Правила ТБ. 
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                              Раздел 1 . «Технологии домашнего хозяйства» (1 ч)  
  Тема 1. Гигиена жилища (1 ч)  

Теоретические сведения. Значение в жизни человека соблюдения и поддержания чистоты и 
порядка в жилом помещении. Виды уборки: ежедневная (сухая), еженедельная (влажная), 

генеральная. Их особенности и правила проведения. Современные натуральные  
и синтетические средства, применяемые при уходе за посудой, уборке помещения. 

Лабораторно-практические и практические работы.  
Генеральная уборка кабинета технологии. Подбор моющих средств для уборки помещения. 

Раздел 2. «Электротехника» (1 ч) 

Тема 1. Электрические бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в   

помещении.  (1 ч)  
Теоретические сведения. Зависимость здоровья и самочувствия людей от поддержания 

чистоты в доме. Электрические бытовые приборы для уборки и создания микроклимата в 

помещении. Современный пылесос, его функции. Робот-пылесос. Понятие о микроклимате 

Приборы для создания микроклимата (климатические приборы) кондиционер, ионизатор-

очиститель воздуха, озонатор Функции климатических приборов. 

Лабораторно - практические и практические работы.  
Изучение потребности в юных электроприборах для уборки и создания микроклимата в 
помещении.  
Подбор современной бытовой техники с учётом потребностей и доходов семьи. 

Раздел 3. «Кулинария» (5 ч)  
   Тема 1. Значение молока и кисломолочных продуктов в питании человека (1 ч.)  

Теоретические сведения. Значение молока и кисломолочных продуктов в питании 

человека. Натуральное (цельное) молоко. Молочные продукты. Молочные консервы. 

Кисломолочные продукты. Сыр. Методы определения качества молока и молочных 

продуктов. Посуда для приготовления блюд из молока и кисломолочных продуктов. 

Молочные супы и каши: технология приготовления и требования к качеству. Подача 

готовых блюд. Технология приготовления творога в домашних условиях. Технология 

приготовления блюд из кисломолочных продуктов. Профессия мастер производства 

молочной продукции. 

Тема 2.  Приготовление блюд из  молочных  продуктов.  (1ч.)  
Лабораторно-практические и практические работы. 

Определение качества молока и молочных продуктов. Приготовление молочного супа, 

молочной каши или блюда из творога. 

 Тема 3. Виды блюд из жидкого теста (1 ч)  
  Теоретические сведения. Виды блюд из жидкого теста. Продукты для приготовления    

жидкого теста. Пищевые разрыхлители для теста. Оборудование, посуда и инвентарь для 

замешивания теста и выпечки блинов. Технология приготовления теста и изделий из него: 

блинов, блинчиков с начинкой, оладий и блинного пирога. Подача их к столу.  
   Определение качества мёда органолептическими и лабораторными методами 

 Лабораторно-практические и практические работы. 

   Приготовление изделий из жидкого теста. 

     Тема 4. Виды десертов. (1 ч)  
Теоретические сведения. Виды сладостей: цукаты, конфеты, печенье, безе (меренги). Их 

значение в питании человека. Виды десертов. Безалкогольные напитки: молочный 

коктейль, морс. Рецептура, технология их приготовления и подача к столу. Профессия 
кондитер сахаристых изделий.  
Лабораторно-практические и практические работы. 

Приготовление сладких блюд и напитков. 

Тема 5. Сервировка сладкого стола. Праздничный этикет  (1 ч)  
Теоретические сведения. Меню сладкого стола. Сервировка сладкого стола. Набор 
столового белья, приборов и посуды. Подача кондитерских изделий и сладких блюд. 

Правила поведения за столом и пользования десертными приборами. Сладкий стол-
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фуршет. Правила приглашения гостей. Разработка пригласительных билетов с помощью 
ПК.  

    Лабораторно-практические и практические работы. 

     Разработка меню. 

     Приготовление блюд для праздничного сладкого стола. 

     Сервировка сладкого стола. 

     Разработка приглашения на праздник с помощью ПК.  
                                  Раздел 4.  «Создание изделий из текстильных материалов» (3ч) 

     Тема 1. Классификация текстильных волокон животного   происхождения.   (1 ч)  
Теоретические сведения. Классификация текстильных волокон животного   

происхождения. Способы их получения. Виды и свойства шерстяных и шёлковых тканей. 

Признаки определения вида тканей по сырьевому составу. Сравнительная характеристика 

свойств тканей из различных волокон.  
Лабораторно-практические и практические работы. Определение 

сырьевого состава тканей и изучение их свойств. 

 Тема 2. Понятие о поясной одежде. (1 ч)  
Теоретические сведения. Понятие о поясной одежде. Виды поясной одежды. Конструкции 
юбок. Снятие мерок для изготовления поясной одежды. Построение чертежа прямой 

юбки.  
     Лабораторно-практические и практические работы. 

     Изготовление выкроек для образцов ручных и машинных работ. 
Снятие мерок и построение чертежа прямой юбки в натуральную величину. 
Приёмы моделирования поясной одежды. Моделирование юбки с расширением 
книзу. Моделирование юбки со складками. Подготовка выкройки к раскрою.   
Лабораторно-практические и практические работы. 

Моделирование юбки.  
Получение выкройки швейного изделия из журнала мод. 
Подготовка выкройки проектного изделия к раскрою.  

 

    Тема 3. Технология изготовления поясного швейного изделия (1 ч.)     

Теоретические сведения. Уход за швейной машиной: чистка и смазка движущихся и 

вращающихся частей. Приспособления к швейной машине для потайного подшивания и 

окантовывания среза. Технология изготовления поясного швейного изделия. Правила 
раскладки выкроек поясного изделия на ткани. Правила раскроя. Выкраивание бейки. 

Критерии качества кроя. Правила безопасной работы ножницами, булавками, утюгом. 

Дублирование детали пояса клеевой прокладкой-корсажем.  
Основные операции при ручных работах: прикрепление подогнутого края потайными 
стежками — подшивание.  
Основные машинные операции: подшивание потайным швом с помощью лапки для 
потайного подшивания; стачивание косых беек; окантовывание среза бейкой. 

Классификация машинных швов: краевой окантовочный с закрытым срезом и с открытым 

срезом.  
Технология обработки среднего шва юбки с застёжкой-молнией и разрезом. 

Притачивание застёжки-молнии вручную и на швейной машине. Технология обработки 
односторонней, встречной и бантовой складок.  
Подготовка и проведение примерки поясной одежды. Устранение дефектов после 
примерки.  
Последовательность обработки поясного изделия после примерки. Технология обработки 

вытачек, боковых срезов, верхнего среза поясного изделия прямым притачным поясом. 

Вымётывание петли и пришивание пуговицы на поясе. Обработка нижнего среза изделия. 

Обработка разреза в шве. Окончательная чистка и влажно-тепловая обработка изделия.  
Лабораторно-практические и практические работы. 

Уход за швейной машиной: чистка и смазка.   
Изготовление образцов ручных и машинных работ. 

Обработка среднего шва юбки с застёжкой-молнией.  
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Обработка складок. 

Подготовка и проведение примерки поясного изделия.  
Обработка юбки после примерки: вытачек и боковых срезов, верхнего среза прямым 
притачным поясом, нижнего среза.  
Выполнение прорезной петли и пришивание пуговицы. 

Чистка изделия и окончательная влажно-тепловая обработка.  
Раздел 5. «Художественные ремёсла» (2 ч) 

     Тема 1. Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными 

рядами (1 ч)  
Теоретические сведения. Материалы и оборудование для вышивки. Приёмы подготовки 
ткани к вышивке. Технология выполнения прямых, петлеобразных, петельных, 

крестообразных и косых ручных стежков.  
Техника вышивания швом крест горизонтальными и вертикальными рядами, по 
диагонали. Использование ПК в вышивке крестом.  
Техника вышивания художественной, белой и владимирской гладью. Материалы и 

оборудование для вышивки гладью. Атласная и штриховая гладь. Швы французский 

узелок и рококо.  
Материалы и оборудование для вышивки атласными лентами. Швы, используемые 

в вышивке лентами. Стирка и оформление готовой работы. Профессия вышивальщица. 

Лабораторно-практические и практические работы 
Выполнение образцов швов прямыми, петлеобразными, петельными, крестообразными 
косыми стежками. 

Тема 2. Выполнение образца вышивки в технике крест. (1 ч.) 

Лабораторно-практические и практические работы  
Выполнение образца вышивки в технике крест. 

Выполнение образца вышивки атласными лентами 

                                                    

                 Тематическое планирование, в том числе с учетом программы воспитания 
  
                                                                          7 класс 
 

№ 

Содержа

ние 

Деятельность учителя с учетом Рабочей 

программы воспитания 

Количеств

о 

п/п   часов 

1. «Сельскохозяйственный труд» 

День солидарности в борьбе с терроризмом, 

Международный день распространения 

грамотности, 

День работника дошкольного образования, 

Международный день учителя, 

День отца, 

Международный день школьных 
библиотек.  

    13 (8/5) 

2. 
«Технология. Обслуживающий 
труд» 

Международный день толерантности, 
День матери в России, 

День добровольца(волонтера), 

День Государственного герба и флага РФ, 

День Конституции РФ. 

12 

              

3. 
 «Технология. Технический 
труд» 

День государственного флага Российской 

Федерации, 

Международный день семьи. 

9 

    

 ИТОГО:  34 
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