


Задачи програмы: 

 

Данная программа по своей направленности является комплексной, т. е. включает в себя разноплановую деятельность, 

объединяет различные направления оздоровления, отдыха и воспитания детей в условиях дистанционного летнего 

доп.образования.  

 Цель программы: Развитие личности ребенка, укрепление физического, психического и эмоционального 

здоровья детей, воспитание лучших черт гражданина России. 

 Основные задачи:  

- Создать атмосферу доброжелательности, радости, способствующей ориентации ребёнка на положительные действия и 

поступки. 

- Создание благоприятных условий для укрепления здоровья детей 

 и осмысленного отношения каждого к своему здоровью. 

- Провести пропаганду безопасности жизнедеятельности и здорового образа жизни. 

- Профилактика детской безнадзорности, правонарушений в летний период. 

- Формирование навыков общения и толерантности, культурного поведения, санитарно-гигиенической и экологической 

культуры. 

 - Привитие навыков здорового образа жизни и культуры поведения. 

- Обеспечить каждодневное получение новых впечатлений.  

-Развитие творческих, организаторских, интеллектуальных способностей детей. 

-Создание условий для самоопределения каждого ребёнка через выявление его интересов и способностей. 

-Расширение сферы познавательных интересов о себе и окружающем мире. 

-Обучение нормам социальной жизни, культуре взаимоотношений. 

      

                     



 План-график реализации программы 

 
№ Направлени

я 

Мероприятия Дата Ссылка на видео 

1 ДЕНЬ  

Салют 

«Планета 

Детства» 

1.Муз.зарядка    

2.Викторина «Игровая программа «День наоборот»  

 3.Рисунок « Мое счастливое детство»( прислать) 

 4 .Азбука прав ребенка     

01.06 

 

 

 

 

1 

https://www.youtube.com/watch?v=TMdM

GIcM_sA 
3. 

https://www.youtube.com/watch?v=EgYV3ug7

zdc  
4. 

https://www.youtube.com/watch?v=CZECW
GL1pqg 

2 ДЕНЬ  

«Дружбы» 

 

1.Утренняя зарядка 

2 Каким должен быть настоящий друг?   

 3. Рисунок другу. ( прислать) 

 4.Спой песню с Барбариками « Друзья»    

02.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. 

https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS

2XTE  

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fs2Oou5j

XrY  

3. 

https://www.youtube.com/watch?v=XA8NJcho

3Qo 

 3. ДЕНЬ 

«Экологии» 

 

 

1. Утренняя зарядка"  

2. Мультфильм « Мальчик и Земля»  

3   Посади свое растение у себя дома. 

4.Правила поведения в лесу.  

. 

 

 

03.06 

 

 

 

 

 

1 

https://www.youtube.com/watch?v=6oOdehshv

FMhttps   

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=49x9qCDc

F_s  

 

4. 

https://www.youtube.com/watch?v=eSHWioYi

f-Y  

 

 

 

 4 ДЕНЬ 1.Утренняя зарядка с Фиксиками  04.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=AvkKK

https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA
https://www.youtube.com/watch?v=EgYV3ug7zdc
https://www.youtube.com/watch?v=EgYV3ug7zdc
https://www.youtube.com/watch?v=CZECWGL1pqg
https://www.youtube.com/watch?v=CZECWGL1pqg
https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS2XTE
https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS2XTE
https://www.youtube.com/watch?v=Fs2Oou5jXrY
https://www.youtube.com/watch?v=Fs2Oou5jXrY
https://www.youtube.com/watch?v=XA8NJcho3Qo
https://www.youtube.com/watch?v=XA8NJcho3Qo
https://www.youtube.com/watch?v=6oOdehshvFMhttps
https://www.youtube.com/watch?v=6oOdehshvFMhttps
https://www.youtube.com/watch?v=49x9qCDcF_s
https://www.youtube.com/watch?v=49x9qCDcF_s
https://www.youtube.com/watch?v=eSHWioYif-Y
https://www.youtube.com/watch?v=eSHWioYif-Y
https://www.youtube.com/watch?v=AvkKKUSaRbA


«Пешехода» 2.Азбука безопасности. Пешеходные правила 

3.Рисунок дорожного знака.( прислать) 

4Дорожные знаки 

 

  

USaRbA 

2. https://www.youtube.com/watch?v=Kak-

XRnT5GI  

4. 

https://www.youtube.com/watch?v=GSym300a

z-g  

5 День  сказки 1.Утренняя зарядка с Фиксиками  

1. 2. « Любимые сказки» Сказки А.С Пушкина 

2. 3.Конкурс рисунков «Волшебный мир сказок»  прислать 

рисунок любимой сказки  
4.Виртуальное посещение « Поляны сказок» г. Ялта 

05.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=AvkKK

USaRbA 

 

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=cRy8JUaS

LiI  

3. 

https://www.youtube.com/watch?v=BbUqqJ2b

zno  

6  ДЕНЬ 

океанов 

 

  

  

1.Закаливание водой. 

2.Знакомство с океаном и его обитателями.  

 

 

08.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=0hdzy5D

pnRo  

 

8. ДЕНЬ 

друзей 

1.Утренняя зарядка 

2 Каким должен быть настоящий друг?   

 3. Рисунок другу. ( прислать) 

 4.Спой песню с Барбариками « Друзья»    

 

09.06 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS

2XTE  

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=Fs2Oou5j

XrY  

3. 

https://www.youtube.com/watch?v=XA8NJcho

3Qo 

 9. День 

караоке. 

1. Капитан Краб: "Морядка" (зарядка для детей) 

2.Поём песни о природе  

3.Поливаем все растения в доме. 

10.06 1 

https://www.youtube.com/watch?v=rSK2tlnNK

gc 

2. https://www.youtube.com/watch?v=DBu8K-

vmEtM  

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Kak-XRnT5GI
https://www.youtube.com/watch?v=Kak-XRnT5GI
https://www.youtube.com/watch?v=GSym300az-g
https://www.youtube.com/watch?v=GSym300az-g
https://www.youtube.com/watch?v=AvkKKUSaRbA
https://www.youtube.com/watch?v=AvkKKUSaRbA
https://www.youtube.com/watch?v=cRy8JUaSLiI
https://www.youtube.com/watch?v=cRy8JUaSLiI
https://www.youtube.com/watch?v=BbUqqJ2bzno
https://www.youtube.com/watch?v=BbUqqJ2bzno
https://www.youtube.com/watch?v=0hdzy5DpnRo
https://www.youtube.com/watch?v=0hdzy5DpnRo
https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS2XTE
https://www.youtube.com/watch?v=39HrMCS2XTE
https://www.youtube.com/watch?v=Fs2Oou5jXrY
https://www.youtube.com/watch?v=Fs2Oou5jXrY
https://www.youtube.com/watch?v=XA8NJcho3Qo
https://www.youtube.com/watch?v=XA8NJcho3Qo
https://www.youtube.com/watch?v=rSK2tlnNKgc
https://www.youtube.com/watch?v=rSK2tlnNKgc
https://www.youtube.com/watch?v=DBu8K-vmEtM
https://www.youtube.com/watch?v=DBu8K-vmEtM


10 

  

День Земли 1.Утренняя зарядка «Солнышко лучистое» 

2. «Планет много ,а Земля одна».Просмотр мультфильма. 

3.Конкурс рисунков. 

11.06 1 

https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIc

M_sA 

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=O6pkKV3

Ljuc  

11 День России 1.Утренняя зарядка с Фиксиками  

2.»Мы живем в России» 

3. Самые красивые места России!! Нам есть чем гордиться!! 

4.Конкурс стихов и песен ко Дню России ( присылать 

видеозаписи) 

 

12.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=AvkKK

USaRbA 

https://www.youtube.com/watch?v=WRvvcjkO

ehs 

https://www.youtube.com/watch?v=gXXr6G_3

4Jc 

 

 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA
https://www.youtube.com/watch?v=O6pkKV3Ljuc
https://www.youtube.com/watch?v=O6pkKV3Ljuc
https://www.youtube.com/watch?v=AvkKKUSaRbA
https://www.youtube.com/watch?v=AvkKKUSaRbA
https://www.youtube.com/watch?v=WRvvcjkOehs
https://www.youtube.com/watch?v=WRvvcjkOehs
https://www.youtube.com/watch?v=gXXr6G_34Jc
https://www.youtube.com/watch?v=gXXr6G_34Jc


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


