
 



 Программа «Непоседы» предусматривает организацию летнего дистанционного отдыха детей младшего школьного 

возраста в условиях режима повышенной готовности. Актуальность данной программы заключается в её соответствии 

конкретным социально-педагогическим требованиям современного общества и государственного заказа на воспитание 

социально-активной личности.   

       Цель: создание условий для полноценного отдыха, оздоровления детей, развития их внутреннего потенциала, 

содействия формированию ключевых компетенций воспитанников на основе включения их в разнообразную, 

общественно значимую и личностно привлекательную деятельность, содержательное общение и межличностные 

отношения в коллективе, развитие творческих и познавательных способностей детей.  

Задачи программы: 

 1. Создавать условия для организованного отдыха детей.  

2. Приобщать ребят к творческой, коллективной деятельности.  

3. Способствовать формированию культурного поведения, санитарно-гигиенической культуры.  

4. Создавать благоприятные условия для укрепления здоровья детей.  

5. Предоставлять ребенку возможность для самореализации на индивидуальном личностном потенциале.  

6. Формировать у ребят навыки общения и толерантности. 

 

 

 

      

                      



   План-график реализации программы 

 
№ Направлени

я 

Мероприятия Дата Ссылка на видео 

1 ДЕНЬ  

Защиты 

детей 

1.Утренняя зарядка «Солнышко лучистое» 

2. Просмотр мультфильма Смешарики. Азбука прав ребенка 

3. Конкурс рисунков «Я рисую детство» (рисунок прислать) 

 

01.06 

 

 

 

 

1 

https://www.youtube.com/watch?v=TMdMG

IcM_sA 

2.https://www.youtube.com/watch?v=Vs4m

BbhU1m4 

2 ДЕНЬ 

музеев 

 

1.Капитан Краб: «Разминка»  

2.Виртуальная экскурсия в Палеонтологический музей 

3. Слепить динозавра из пластилина 

 

 

02.06 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1 

https://www.youtube.com/watch?v=CO0mU

ekg74U 

2.https://www.youtube.com/watch?v=D0V2v

ttODwY&t=84s 

 

 

 3. ДЕНЬ 

экскурсий 

 

 

1. Капитан Краб: "Морядка" (зарядка для детей) 

2. Виртуальная прогулка «По тропам Крыма» и «Парк Тайган» 

3.Прислать рисунок или фотографию любимейшего уголка 

Крыма. 

 

 

 

03.06 

 

 

 

 

 

1 

https://www.youtube.com/watch?v=rSK2tln

NKgc  

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=to0uRxO

kBGU 

https://www.youtube.com/watch?v=JdV6mj

Edh5c 

https://www.youtube.com/watch?v=KT5x3R

-mxi0 

4. ДЕНЬ 

сказок 

1. Смешарики. Утренняя зарядка с Крошем. 

2. Смотрим и читаем сказки А. С. Пушкина 

3. Видеовикторина по сказкам А.С.Пушкина. 

 

04.06 1. 

https://www.youtube.com/watch?v=mX1lbx

B06Sw 

2.https://www.youtube.com/watch?v=LbOz9

7mPW_4 

3. 

https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA
https://www.youtube.com/watch?v=TMdMGIcM_sA
https://www.youtube.com/watch?v=Vs4mBbhU1m4
https://www.youtube.com/watch?v=Vs4mBbhU1m4
https://www.youtube.com/watch?v=CO0mUekg74U
https://www.youtube.com/watch?v=CO0mUekg74U
https://www.youtube.com/watch?v=D0V2vttODwY&t=84s
https://www.youtube.com/watch?v=D0V2vttODwY&t=84s
https://www.youtube.com/watch?v=rSK2tlnNKgc
https://www.youtube.com/watch?v=rSK2tlnNKgc
https://www.youtube.com/watch?v=to0uRxOkBGU
https://www.youtube.com/watch?v=to0uRxOkBGU
https://www.youtube.com/watch?v=JdV6mjEdh5c
https://www.youtube.com/watch?v=JdV6mjEdh5c
https://www.youtube.com/watch?v=KT5x3R-mxi0
https://www.youtube.com/watch?v=KT5x3R-mxi0
https://www.youtube.com/watch?v=mX1lbxB06Sw
https://www.youtube.com/watch?v=mX1lbxB06Sw
https://www.youtube.com/watch?v=LbOz97mPW_4
https://www.youtube.com/watch?v=LbOz97mPW_4


https://www.youtube.com/watch?v=cRy8JUa

SLiI  

 5. ДЕНЬ 

пешехода 

1.Утренняя зарядка с Фиксиками  

2.»Мы живем в России» 

3. Самые красивые места России!! Нам есть чем гордиться!! 

4.Конкурс стихов и песен ко Дню России ( присылать 

видеозаписи) 

 

  

05.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=AvkK

KUSaRbA 

2. https://www.youtube.com/watch?v=Kak-

XRnT5GI 

3. https://multoigri.ru/game/igra-test-na-

znanie-pdd 

6 День 

пожарной 

безопасност

и. 

 

1.Утренняя зарядка с Фиксиками 

2. Просмотр мультфильмов «Добрые советы от МЧС для детей 

и их друзей»  

3. Конкурс рисунков «Огонь – друг и враг человека» 

 

 

 

 

08.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=SQZd5

_04oc0 

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=FILgPxy

Dcr0  

7. День 

безопасност

и на воде 

1.Утренняя зарядка с Фиксиками  

2.Мультфильм о безопасности на воде. 

3. Рисунков на тему: “Опасности вокруг нас”. 

 

09.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=AvkK

KUSaRbA 

 

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=_rgSfVB

sZOs  

8.  ДЕНЬ 

семьи 

 

  

  

1.Утренняя зарядка с Фиксиками  

2. Просмотр мультфильма «Моя семья» 

3.Прислать рисунок или фотографию своей семьи 

 

 

 

10.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=SQZd5

_04oc0 

2. 

https://www.youtube.com/watch?v=LnLOW

Vtr3BU  

 9. ДЕНЬ 

друзей 

1.Утренняя зарядка с Фиксиками 

2.Просмотр мультфильма о дружбе  

3.«Здравствуй, это я» Презентация себя(рисунок, презентация)  

 

11.06 

 

 

 

1.https://www.youtube.com/watch?v=JVOF

VLkDYQ8 

 

2.https://www.youtube.com/watch?v=CnVrl

P0EtOQ 
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https://multoigri.ru/game/igra-test-na-znanie-pdd
https://www.youtube.com/watch?v=SQZd5_04oc0
https://www.youtube.com/watch?v=SQZd5_04oc0
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https://www.youtube.com/watch?v=JVOFVLkDYQ8
https://www.youtube.com/watch?v=CnVrlP0EtOQ
https://www.youtube.com/watch?v=CnVrlP0EtOQ


 

 

 

 

10 

  

День России 1.Утренняя зарядка с Фиксиками  

2. «Мы живем в России» 

3. Самые красивые места России!! Нам есть чем гордиться!! 

4.Конкурс стихов и песен ко Дню России ( присылать 

видеозаписи) 

 

12.06 1.https://www.youtube.com/watch?v=AvkK

KUSaRbA 

https://www.youtube.com/watch?v=WRvvcj

kOehs 

https://www.youtube.com/watch?v=gXXr6G

_34Jc 
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