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1. Пояснительная записка 

 

Адаптированная рабочая программа по учебному предмету «Иностранный язык 

(английский язык)» предназначена для обучающихся 7 класса МБОУ «Александровская 

школа». Рабочая программа по учебному предмету «Иностранный язык (английский язык)» 

для 7 класса составлена на основе следующих документов: 

1. Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями);  

2. Федеральный  государственный образовательный стандарт основного общего 

образования, утвержденный приказом  Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009  № 373 (с изменениями и дополнениями);  

3. Адаптированная основная образовательная программа основного общего 

образования (в рамках ФГОС ООО), утвержденная приказом МБОУ «Александровская 

школа» от 22.06.2015г. №244 (с изменениями и дополнениями).  

При составлении рабочей программы использовалась авторская методическая 

концепция линии УМК «Английский в фокусе» (Spotlight). 

При реализации рабочей программы по учебному предмету «Иностранный язык 

(английский язык)» используется учебник «Английский в фокусе» Spotlight 7 

Ю. Е. Ваулиной, Д. Дули, О. Е. Подоляко, В. Эванс. 

Данный курс учебного предмета «Иностранный язык (английский язык) реализуется 

в  МБОУ «Александровская школа» и рассчитан на 2019/2020 учебный год.  

Согласно методическим рекомендациям об особенностях преподавании литературы 

в общеобразовательных организациях Республики Крым в 2019/2020 учебном году часы на 

контрольные работы на 2019/2020 учебный год даны в приведенной таблице: 
 

Виды работ  7 класс 

Контроль чтения  3 

Контроль аудирования  3 

Контроль говорения 3 

Контроль письма  3 

Модульный контроль  10 

Всего за год  22 

 

Рабочая программа является приложением к основной образовательной программе 

основного общего образования (в рамках ФГОС ООО), утвержденная приказом МБОУ 

«Александровская школа» от 31.12.2015г. №535 (с изменениями и дополнениями). 

 

2. Планируемые результаты освоения учебного предмета «Иностранный язык 

(английский язык)» 

 

С учетом сформулированных целей изучение предмета «Иностранный язык 

(английский язык)» направлено на решение следующих задач:  

 формирование представлений об иностранном языке как средстве общения, 

позволяющем добиваться взаимопонимания с людьми, говорящими или пишущими на 

иностранном языке, узнавать новое через звучащие и письменные тексты;  



 расширение лингвистического кругозора школьников; освоение элементарных 

лингвистических представлений, доступных школьникам и необходимых для овладения 

устной и письменной речью на иностранном языке на элементарном уровне;  

 развитие личностных качеств школьника, его внимания, мышления, памяти и 

воображения в процессе участия в моделируемых ситуациях общения, ролевых играх; в 

ходе овладения языковым материалом;  

 ·развитие эмоциональной сферы детей в процессе обучающих игр, учебных 

спектаклей с использованием иностранного языка;  

 ·духовно-нравственное воспитание школьника, понимание и соблюдение им таких 

нравственных устоев семьи как любовь к близким, взаимопомощь, уважение к родителям, 

забота о младших;  

 ·развитие познавательных способностей, овладение умением координирования 

работы с разными компонентами учебно-методического комплекта (учебником, рабочей 

тетрадью, аудиоприложением, мультимедийным приложением и т.д.), умением работать в 

паре, в группе.  

 Готовность к обучению иностранному языку у детей  с ОВЗ несколько снижена,  что 

обусловлено следующими особенностями:  

1. незрелость эмоционально-волевой сферы; такому ребенку  очень  сложно  сделать  

над  собой  волевое усилие, заставить себя выполнить что-либо  

2. нарушения внимания: его неустойчивость, сниженная  концентрация,  повышенная 

отвлекаемость.   

3. повышенная двигательная и речевая активность.. 

4. нарушение  восприятия выражается  в  затруднении построения  целостного образа. 

такая структурность восприятия является причиной недостаточности, ограниченности, 

знаний об окружающем мире. также страдает скорость восприятия и ориентировка в 

пространстве.  

5. проблемы развития речи, связанными в первую очередь с темпом ее развития.  

6. отставание в развитии всех форм мышления; оно обнаруживается в первую очередь 

во время решения задач на словесно-логическое мышление. к началу школьного обучения 

дети с овз не владеют  в  полной  мере  всеми  необходимыми  для  выполнения  школьных  

заданий интеллектуальными операциями (анализ, синтез, обобщение, сравнение, 

абстрагирование).  

 

Личностными результатами изучения иностранного языка в 7 классе являются: 

 общее представление о мире как о многоязычном и поликультурном сообществе; 

 осознание языка, в том числе иностранного, как основного средства общения между 

людьми; 

 знакомство с миром зарубежных сверстников с использованием средств изучаемого 

иностранного языка (через детский фольклор, некоторые образцы детской художественной 

литературы, традиции). 

Под метапредметными результатами освоения учебного предмета понимаются 

способы деятельности, применимые как в рамках образовательного процесса, так и при 

решении проблем в реальных жизненных ситуациях, освоенные обучающимися на базе 

одного, нескольких или всех учебных предметов, которые включают в себя: 



а) освоение учащимися универсальных учебных действий (познавательных, 

регулятивных, коммуникативных), обеспечивающих овладение ключевыми 

компетенциями, составляющими основу умения учиться; б) освоение учащимися 

межпредметных понятий. 

Метапредметными результатами изучения иностранного языка в 7 классе 

являются: 

 развитие умения взаимодействовать с окружающими, выполняя разные роли в 

пределах речевых потребностей и возможностей младшего школьника; 

 развитие коммуникативных способностей школьника, умения выбирать 

адекватные языковые и речевые средства для успешного решения элементарной 

коммуникативной задачи; 

  расширение общего лингвистического кругозора младшего школьника; 

   развитие познавательной, эмоциональной и волевой сфер младшего школьника;      

формирование мотивации к изучению иностранного языка; 

  овладение умением координированной работы с разными компонентами учебно- 

методического комплекта (учебником, аудиодиском, рабочей тетрадью, справочными 

материалами и т.д.).  

В области познавательных УУД обучающийся научится: 

  ориентироваться в учебной книге и других книгах комплекта, умение находить 

нужную информацию и использовать ее в поставленных целях; 

  работать с разными видами подачи информации (таблицы, текст, иллюстрации, 

схемы в доступном данному возрасту виде); 

  работать с текстом (прогнозировать содержание по заголовку, данным к тексту 

рисункам, списывать текст, выписывать отдельные слова и предложения и т. п.); 

  сравнивать языковые явления (родного и иностранного языка) на уровне звуков, 

букв, слов, словосочетаний; 

  действовать по образцу при выполнении упражнений. 

В области коммуникативных УУД обучающийся научится: 

  начинать и завершать разговор, используя речевые клише; поддерживать беседу, 

задавая вопросы и переспрашивая; 

 работать в разных формах учебной кооперации (работа в паре. группе) и 

проигрывать разные социальные роли; 

 владеть элементарными средствами выражения чувств и эмоций. 

В области регулятивных УУД обучающийся научится: 

 осуществлять самонаблюдение, самоконтроль, самооценку в доступных младшему 

школьнику пределах; 

 следовать намеченному плану в своем учебном труде. 

При изучении иностранного языка дети с ОВЗ испытывают определенные 

трудности: замедленно происходит усвоение лексического материала, синтаксических  

конструкций  и  их активное использование в устной речи; затруднено восприятие 

грамматических категорий и их применение  на  практике;  характерно  возникновение 

проблем при аудировании, устной  речи, особенно  связных  текстов,  а  так  же трудностей  

во внеситуативном  усвоении  форм диалогической речи.  



Ввиду психологических особенностей детей с ОВЗ, с целью усиления практической 

направленности  обучения  проводится  коррекционная  работа, которая включает 

следующие направления:  

Коррекция  отдельных  сторон  психической деятельности: коррекция  –  развитие 

восприятия,  представлений,  ощущений;  коррекция  –  развитие  памяти;  коррекция  –  

развитие внимания;  формирование  обобщенных  представлений  о  свойствах предметов  

(цвет,  форма, величина); развитие пространственных представлений и ориентации; 

развитие представлений о времени. 

Развитие различных видов мышления: развитие наглядно-образного мышления;  

развитие  словесно-логического  мышления  (умение  видеть и  устанавливать  логические  

связи между предметами, явлениями и событиями).   

Развитие основных мыслительных  операций: развитие умения сравнивать, 

анализировать; развитие умения выделять сходство и различие понятий; умение работать  

по словесной и письменной инструкциям, алгоритму; умение планировать деятельность.  

Коррекция нарушений в развитии  эмоционально-личностной  сферы: развитие 

инициативности, стремления доводить начатое дело до конца; формирование умения 

преодолевать трудности; воспитание самостоятельности принятия решения; формирование 

адекватности чувств; формирование устойчивой и адекватной самооценки; формирование 

умения анализировать свою деятельность; воспитание правильного отношения к критике.   

Коррекция  –  развитие  речи: развитие фонематического  восприятия; коррекция 

нарушений устной и письменной речи; коррекция монологической речи; коррекция 

диалогической речи; развитие лексико-грамматических средств языка.  

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях.  

 В процессе обучения обучающиеся овладевают основными видами речевой 

деятельности: чтением, говорением, аудированием. Письмо на всех этапах обучения 

используется только как средство обучения, способствующее более прочному усвоению  

лексико-грамматического материала, а так же совершенствованию навыков в чтении и 

устной речи. Целесообразно несколько изменить объем лексического материала. Следует 

исключить малоупотребительную лексику, расширять словарный запас на основе 

интернациональных слов. С целью тренировки и лучшего запоминания следует 

использовать разнообразные лексические игры и большое количество иллюстративного 

материала. Для подкрепления восприятия устной речи зрительными и моторными  опорами  

рекомендуется обучение ведению словарных тетрадей.  

Тексты для чтения следует подбирать, учитывая степень сложности  их  понимания 

с точки зрения изученного языкового материала или содержащие единичные незнакомые 

слова, о значении которых можно догадаться по сходству с родным языком, по контексту 

или раскрыть их значение с помощью словаря. В некоторых случаях следует уделить 

внимание снятию языковых трудностей посредством предварительного пояснения, 

комментирования некоторых незнакомых  реалий.  

При обучении диалогической речи необходимо использовать доступные для 

понимания обиходные ситуации, представляемые для учащихся практическую значимость. 

Обучение монологической речи следует осуществлять на знакомом материале с 

использованием логико-смысловых схем.  



Развитие всех этих функций средствами иностранного языка имеет огромный 

образовательный, воспитательный и развивающий потенциал. Воспитательные, 

образовательные и развивающие цели включены в коммуникативную цель, делают ее по 

своей сути интегрированной.  

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие принципы:  

1.Соблюдение интересов ребенка.  

2.Системность.  

3.Непрерывность.   

4.Вариативность.  

5.Рекомендательный характер оказания помощи.  

Коррекционно - развивающая работа включает:  

 выбор оптимальных для развития  ребенка с ограниченными  возможностями  

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приемов обучения в соответствии с 

его особыми образовательными потребностями;  

 системное воздействие на учебно-познавательную деятельность  ребенка в 

динамике образовательного процесса,  

 развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребенка и психокоррекцию 

его поведения;  

При организации коррекционных занятий необходимо исходить из возможностей 

ребенка: задание должно лежать в зоне умеренной трудности, но быть доступным, так как 

на первых этапах коррекционной работы необходимо обеспечить ученику переживание 

успеха на фоне определенной затраты усилий. В дальнейшем трудность задания следует 

увеличивать пропорционально возрастающим возможностям ребенка.  

Формы работы для детей с ОВЗ:  

 индивидуальная  

 групповая  

 по образцу  

 по алгоритму 

Специфические образовательные потребности: 

- увеличение сроков освоения адаптированной образовательной программы;  

- наглядно-действенный характер содержания образования;  

- упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования;  

- специальное обучение «переносу» сформированных знаний и  умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью;  

- необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых обществом 

норм поведения;  

- обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы и 

нейродинамики психических процессов обучающихся;  

- использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения;  



- стимуляция познавательной активности, формирование потребности в познании 

окружающего мира и во взаимодействии с ним;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

произвольной саморегуляции в условиях познавательной деятельности и поведения;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формированию умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на развитие разных форм 

коммуникации;  

- специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

навыков социально одобряемого поведения в условиях максимально расширенных. 

Работа с детьми с ОВЗ опирается на принципы коррекционно-развивающего 

обучения: 

1. Принцип - динамичность восприятия. Реализация на уроке этого принципа: 

задания по степени нарастающей трудности (от простого к сложному); включение заданий, 

предполагающих использование различных доминантных анализаторов:  слухового, 

зрительного и кинестетического анализаторов через использование наглядности, опорных 

таблиц и схем, использование раздаточного материала (касса букв, касса цифр, мелкие 

картинки для запоминания лексики, магнитные буквы и цифры для индивидуальной или 

парной работы у доски), изготовление приглашений, поздравлений с краткими надписями 

на иностранном языке. 

 2. Принцип продуктивной обработки информации. Реализация этого принципа на 

уроке: задания, предполагающие самостоятельную обработку информации и языковую 

догадку, дозированная поэтапная помощь; перенос показанного способа обработки 

информации на своё индивидуальное задание (работа по аналогии, по образцу).   

З. Развитие и коррекция высших психических функций. Реализация на уроке:  

включение в урок специальных упражнений по коррекции и развитию внимания, 

памяти, аудирования, навыков чтения  и говорения. 

4. Принцип мотивации к учению. Реализация на уроке: четко сформулированные 

задания, уверенность в возможности использования подсказки, опоры по алгоритму;   

включение в урок материалов сегодняшней жизни; задания — с условиями, 

приближенными к действительности; использование межпредметной связи. 

Программа учитывает общие рекомендации для проведения уроков иностранного 

языка:  

- создание благоприятного психологического климата (комфорта) на уроке; 

- предупреждение утомляемости (паузы, смена видов работы, считалки); 

- частая повторяемость учебного материала: учитель класс ученик 1, ученик 2 

…(начиная с сильного ученика);  

- обязательное использование наглядности на уроке. 

 

3. Содержание учебного предмета «Иностранный язык (английский язык)» 

 

1. Межличностные взаимоотношения в семье, со сверстниками; решение 

конфликтных ситуаций. Внешность и черты характера человека. 

 Lead the way! \, Who’s who?, Against all odds (Module 3); English in use 5 (Module 5); 

English in use 9 (Module 9); 



2. Досуг и увлечения (чтение, кино, театр, музеи, музыка). Виды отдыха, 

путешествия. Молодёжная мода. Покупки. 

Hanging out, English in use 1 (Module 1); Bookworms, A classic read, Vanished!, English 

in use 2 (Module 2); English in use 3 (Module 3); The fun starts here! (Module 6); DVD frenzy, 

In the charts, English in use 7, Extensive reading 7 (Module 7); Can I help you?, Gifts for everyone, 

Extensive reading 9 (Module 9); 

3. Здоровый образ жизни: режим труда и отдыха, спорт, сбалансированное питание, 

отказ от вредных привычек. 

Better safe than sorry (Module 1); Teen camps, English in use 6, Extensive reading 6 

(Module 6); You are what you eat, Idioms and sayings about food (Module 9); Stress free, 

Accident-prone, Doctor, doctor!, English in use 10, Extensive reading 10 (Module 10);  

4. Школьное образование, школьная жизнь, изучаемые предметы и отношение к ним. 

Переписка с зарубежными сверстниками. Каникулы в различное время года.  

What’s your opinion? (Module 5), A whale of a time! (Module 6);  

5. Вселенная и человек. Природа: флора и фауна. Проблемы экологии. Защита 

окружающей среды. Климат, погода. Условия проживания в городской/сельской местности. 

Транспорт.  

A city mouse or a country mouse? (Module 1); Predictions (Module 5); Save the Earth, Eco-

helper, Born free, English in use 8, Extensive reading 8 (Module 8);  

6. Средства массовой информации и коммуникации (пресса, телевидение, радио, 

Интернет). 

News stories, Did you hear about...? , Take action!, Teenage magazines, English in use 4, 

Extensive reading 4, School magazine (Sp on R) (Module 4); Computer camp (Sp on R) (Module 

6); Gadget madness, Extensive reading 5, High-tech teens (Module 5);  

7. Страна/страны изучаемого языка и родная страна, их географическое положение, 

столицы и крупные города, регионы, достопримечательности, культурные особенности 

(национальные праздники, знаменательные даты, традиции, обычаи), страницы истории, 

выдающиеся люди, их вклад в науку и мировую культуру. 

Landmarks of the British Isles, Extensive reading 1, Teens (Sp on R) (Module 1); The gift 

of storytelling, Extensive reading 2, Chekhov (Sp on R) (Module 2); The Yeoman Warders, 

Extensive reading 3, Activity time (Sp on R) (Module 3); Space museum (Sp on R) (Module 5); 

Theme parks (Module 6); Walk of fame, Culture Corner 7, TV (Sp on R) (Module 7); Scotland’s 

National Nature Reserves, Eco-camping (Sp on R) (Module 8); Party time (Sp on R) (Module 9); 

Australia, Health matters (Sp on R) (Module 10);  

 

4. Тематическое планирование  
 

№ 

п/п 
Наименование разделов и тем Количество 

часов 

1 Модуль 1. Образ жизни 11 ч 

2 Модуль 2. Время рассказов 9 ч 

3 Модуль 3. Внешность и характер 10ч 

4 Модуль 4. Об этом говорят и пишут 11ч 

5 Модуль 5. Что ждёт нас в будущем 11ч 

6 Модуль 6. Развлечения 11 ч 

7 Модуль 7. В центре внимания 9ч 

8 Модуль 8. Проблемы экологии 9 ч 

9 Модуль 9. Время покупок 11 ч 

10 Модуль 10. В здоровом теле – здоровый дух 10 ч 
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